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Domingo, 18 de octubre, DiA DEL DOMUND
LA PALABRA DE DIOS ES LUZ PARA TODOS LOS PELOS

M A Palabra de Dios siempre ha sido y serd luz para toda la hu- 5
: ' 5 manidad. So6lo Jesucristo puede iluminar y alumbrar en medio
de las tinieblas al ser humano. No hemos de temer: la luz ven-
% cerd a las tinieblas. En la historia de la humanidad, aquellos
© que han sabido acoger con ilusién y entrega la Palabra de Dios
se han convertido en pequefias estelas de luz que nunca se apagari. Pen-
semos en la Virgen Marfa y en la multitud de santos que han jalonado la
historia. Todos han mostrado el rostro de la auténtica vida en aquel que es
la Vida. En mi tiempo de seminarista, recuerdo que la Palabra de Dios me
fascinaba de modo especial, y tanto en los momentos littirgicos —la Eucaris-
tia como centro y cumbre—, como en los momentos de oracion personal,
resonaba en mi interior una Voz que nada ni nadie ha podido silenciar. Me
encontraba, y ahora me encuentro, tan aliviado y tan fortalecido que siem-
pre he dicho y diré con orgullo que sélo en la Palabra hallo mi descanso.
La fuerza que da la Palabra de Dios es tan intensa que se vencen todas las
tentaciones si nos ponemos como el lefio al calor y fuego de la lumbre.

Para respirar el aroma de Jesucristo, la Palabra debe ser para nuestra
vida como el oxigeno para los pulmones. La celebracién del DIA DEL DO-
MUND (Domingo Mundial de las Obras Misionales) pretende recordarnos
el reconocimiento que merecen los misioneros, que impulsados por la Pa-
labra de Dios, han hecho lo indecible para buscar condiciones de vida mas -
humana para las personas y los pueblos. En esa inmensa obra de humanizacién que llevan a cabo junto a muchas per-
sonas de buena voluntad se ve claro c6mo la Palabra es “luz para los pueblos”. Alentados por la Palabra, los cristianos
debemos continuar la mision de Jests, llevar esa Palabra a todos los pueblos para que ilumine y cambie los corazones.
Asi podremos realizar el maravilloso plan de Dios: vivir como hijos suyos y hermanos entre nosotros.

Mons. Francisco P. Gonzilez

El pasado dia 24 de septiembre el director de Cé- | en la Cémara de Comercio de Vigo, un nuevo Pro-
ritas diocesana de Tui-Vigo, Angel Dorrego, presenté | grama llamado “Empresas con Corazén”. Su objetivo
es sensibilizar a los agentes econémicos de la necesi-
dad de su colaboracién en los proyecios de Céritas,
dentro del émbito de la Responsabilidad Social Cor-
porativa y Empresarial que toda empresa del siglo XXI
debe tener presente. Céritas ofrece asi la posibilidad
de que las empresas que lo deseen puedan seguir
ayudando, por su intermediacién, a los colectivos so-
ciales més desfavorecidos de la Diécesis. En las distin-
tas intervenciones tanto D. JesUs Bahillo, Director Ge-
neral del Circulo de Empresarios de Galicia (CFV)
como D. José M. Fernandez- Alvarifio, Presidente de
la Confederacién de Empresarios, se comprometieron
a difundir entre sus asociados esta idea de Caritas
que ofrece la oportunidad de vivir la responsabilidad
y la ética social a las empresas de nuestro entorno.
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XX Aniversario de la Jornada

El pasado mes de agosto se
cumplié el XX Aniversario de la
Jornada Mundial de la Juventud
que tuvo lugar en el Monte del
Gozo en 1989. Con motivo de es-
te aniversario, para hacer memo-
ria y dar gracias a Dios por aquel
acontecimiento de la Iglesia uni-
versal y de nuestra Iglesia en Ga-
licia, las Delegaciones de Pastoral
Juvenil gallegas y el Arzobispado
de Santiago convocan a todos, es-
pecialmente a los jévenes, a un
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sencillo encuentro que tendrd lu-

gar en Santiago de Compostela, el lunes 12 de octubre de

2009, con el siguiente horario:

678034427,

www.depasxuventude org |

O pertelo 10

Mundial de Ia Juventud en el Monte del Gozo (1989-2009)

A las 11 de la manana, charla-
coloquio, actividades y proyec-
ciones en el Centro Pastoral Juan
Pablo II en el mismo Monte do
Gozo. A las 13,30, comida com-
partida de lo que cada uno lleve.
A partir de las 15 horas se inicia-
rda la caminata festiva hacia la
Catedral en la que a las 17 horas
tendrd lugar la Eucaristia presidi-
da por D. Julidan Barrio. A las 19
horas en el Colegio La Salle
CONCIERTO DE MARTIN
VALVERDE. Quienes deseen

entradas, pueden dirigirse a Marita Gonzéilez:

Todos los primeros jueves de mes de 20, 15 y durante una hora, en el aula de Pastoral Universita-
ria, sita en Garcia Barbon, 29-oficinas-12 B, tendré lugar este circulo de estudio dirigido a profesores y
alumnos universitarios. El tema para este curso serd "El cristianismo paulino”. Las clases o sesiones co-
mienzan el primer jueves de Noviembre, dia 5. Al final del curso se entregaré Diploma acreditativo. La
actividad es gratuita y libre. Inférmate en tu Parroquia o en universitas@diocesetuivigo.org

El Delegado diocesano de Pastoral
de la Salud, D. Jesiis Martinez Carra-
cedo ha hecho llegar a los parrocos,
después de ponerse en contacto con la
Conselleria de Sanidade, una Nota
que, en estos momentos, invita a la
tranquilidad y a prevenir y evitar me-
diante sencillas medidas higiénicas,
los posibles contagios en el dmbito
de las actividades pastorales que se
llevan a cabo en nuestros salones pa-
rroquiales e iglesias. Destacamos de
la Nota estos aspectos:

1°.- En primer lugar recuerda que
“tratase dunha gripe menos agresi-
va, pero moito mdis contaxiosa. De
ahi 0 noso compromiso e responsabi-
lidade na axuda de servir de barreira
na progresion do virus. Especialmente
cando chegue o outono-inverno e a
probable maior incidencia deste”.

2°.- Destaca luego que “trdtase
dunha gripe que se manifesta antes
que a chamada estacional ou comtin;
cun inicio subito a 39° de fiebre, con

dores musculares e de cabeza intensos
€ nauseas, vomitos e diarreas frecuen-
tes; € certo que dura menos dias que a
estacional, e que en condiciéns nor-
mais unha persoa sana deberia supe-
rala bebendo moita auga e con anti-
gripais e antitérmicos” .

3°.- Se refiere seguidamente a la
labor pastoral que llevan a cabo los
sacerdotes y otros agentes de pastoral
que han de entrar frecuentemente en
contacto con personas enfermas y dé-
biles. En este sentido, sin alarmismos
y con normalidad, serd conveniente
tener en cuenta y poner en practica
“algunos gestos pequerios que pue-
den traer grandes beneficios”. Asf
recomienda — y es una muestra de ca-
ridad- que los agentes de pastoral que
presenten un cuadro clinico gripal
“non deben participar nos actos littir-
xicos nin visitar ds persoas mais vul-
nerables, mentres estean cos sinto-
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mas-,

4°.- Hace luego varias recomen-

daciones higiénicas elementales y
habituales para los oficiantes y parti-
cipantes en las celebraciones: lavar
frecuentemente las manos; retirar el
agua bendita si hubiese momentos
de mdxima alerta; ventilar bien los
lugares de las reuniones; cuidar es-
pecialmente la higiene de todos los
objetos que vayan a entrar en con-
tacto con las manos o la boca como
los vasos sagrados, los confesiona-
rios, las imdgenes...; toser o estornu-
dar hacia paiiuelos de papel...

5°.- “En canto 6 tema das vacunas,
a suxerencia oportuna € a de que
aquel que tefia dubidas, consulte co
seu médico de cabeceira a convenien-
cia ou non no seu caso concreto”.

Por tanto, ni alarmismos histéri-
cos sino tranquilidad; pero también
delicada atencién a la higiene, que
es caridad para con aquellos con los
que convivimos y que no deberian
contagiarse de ningiin mal por
nuestra dejadez.



[ “El testimonio del Hermano Rafael, me cautivé” (g1 Abad de Oseira) ]

Juan Javier Martin
Hernéndez (Sonseca, Tole-
do, 1969) es el abad del mo-
nasterio de Oseira, en Quren-
se, desde el 29 de junio.
Sorprende su juventud y fasci-
na ?a naturalidad, el opfimis-
mo y el entusiasmo que irra-
dia.

Juan Javier en-
tré en el Cister en
1993, en San Isi-
dro de Duefias (La
Trapa, precisa-
mente, del Herma-
no Rafael). “Esta-
ba estudiando
Empresariales,
después de for-
marme con los
maristas. Me mo-
via en un grupo
parroquial en mi
pueblo, con unos
curas jévenes muy
dindmicos, muy
entregados. Tenia
coche, viajaba,
pero notaba que
eso no me llenaba. Nos pro-
pusieron hacer ejercicios es-
pirituales y ahi descubri que
mi vida sélo tendria sentido
desde Dios. Poco después en-
contré en la biblioteca parro-
quial un libro del Hermano
Rafael que me cautivé. Juan
Diafez, uno de los curas,
me pidié que fuera con él un
fin de semana a San Isidro,
porque él no conducia y yo
si. Ahi se produjo una tor-

menta inferior... Dejé la carre-
ra para hacer el servicio mili-
tar y asi poder tomar distan-
cia de mi realidad cotidiana y
pensar. Hice la peregrinacién
diocesana a Santiago de
Compostela con ocasion de la
Jornada Mundial de la Juven-
tud y, alli, cuando el Santo

Padre propuso como modelo
para los j6venes al Hermano
Rafael, vi el fogonazo definiti-
vo”. La canonizacién del Her-
mano Rafael tendra lugar en
Roma el préximo 11 de octu-
bre y alli piensa esfur nuestro
abad, como no podia ser de
ofra manera.

En 2004 vino a Oseira
enviado por su abad a pasar
un afio de estudio fuerte.
Oseira fue fundado en el afio

1134 y, tras la Desamortiza-
cién, recuperd la vida monés-
tica en 1929 y hoy es uno de
los grandes centros del Cister.
En 2006 Juan Javier regresé
a este monasterio como supe-
rior, siendo ordenado sacer-
dofe por el obispo diocesano,
Luis Quinteiro, un afio

dos grandes retos son que
Dios nos conceda el don y la
gracia de la recuperacién vo-
cacional, asi como hacer que
todos |os monjes mayores (te-
nemos cuatro octogenarios)
tengan una calidad de vida
optima”.

Proyectos

después. El afio en el que es-
tamos, al finalizar los tres
afios que como maximo la
Regla prevé para el superior,
tendria que haber regresado
a su monasterio; no o%srunie;
la comunidad o eligié abad
, por fanto, su voto de esta-
Eilidad queds vinculado a es-
te monasterio. “Somos cator-
ce en la Comunidad {este afio
fallecieron dos). El mas joven
es un novicio de 32 afios. Mis

Pero las inten-
ciones y los pro-
yectos del joven
abad no se detie-
nen ahi: “Habria
que terminar de
restaurar el primer
claustro y ubicar la
hospederia en su
sitio original. Tam-
bién quisiera abrir
un pequefio museo
| de arte con las
piezas que quedan
® y un espdcio au-
' diovisuarpara que
nuestros visitantes
comenzasen el re-
corrido con una
rafaga de 8-10 minutos sobre
lo que significa la vida mo-
néstica, el Cister... Hay que
infenfar evcngeirzur desde los
muros, desde el arte...”. El Al-
bergue del Peregrino es ofra
de sus preocupaciones, de
cara ya al inminente Afio
Santo Compostelano, cuyos
peregrinos tienen en Oseira
una de sus metas.

Texto y foto: José Ramén Amor

cion de fe.

Resurreccion del Sefior.

OCTUBRE: Mes del Rosario

N el mes de octubre los cristianos invocamos a Marfa con el bello nombre de Nuestra Sefiora del ROSARIO y ofrecemos a

, esta Madre el mejor ramo de rosas: cincuenta avemarias todos los dias.
- Recitar el Rosario, escribi6 Juan Pablo II, “es en realidad contemplar con Maria el rostro de Cristo”. Ta vida de la Virgen
‘\fIana fue una peregrinacion de fe. Inici6 este camino en Nazaret y alcanzo su final en la Asuncién a los CIE[Ob Comenzod en 10 es-
condido y concluy6 en el esplendor de su Coronacién, como Reina y Sefiora de todo lo creado. :
Desde la fe acogio el mensaje del Angel y, como humilde esclava, acepto la Palabra de Dios, “Ha-
gase en mi segn tu Palabra”, esta fe la acompand a los largo de toda su peregrinacion terrena.
Desde esa luz de la fe contemplaba Maria los acontecimientos de la vida de su Hijo. Observaba y
meditaba en su corazén las palabras del Sefor. Nunca perdio de vista aquella maravillosa experien-
cia suya de Nazaret, la luz de la Anunciacién debi6 iluminar siempre la oscuridad de su peregrina-

En el rezo del Rosario nosotros acompafiamos a Marfa en esa su peregrinacion de fe; participa-
mos con ella en ese recorrido. Y lo hacemos también desde la luz que recibimos desde las palabras
del dngel: “Dios te salve Maria, llena eres de gracia, el Serior estd contigo” y también con las que le
dirigi6 su prima Isabel: “Bendita tii entre las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre, Jests”.

Mientras desgranamos las cuentas del Rosario y repetimos estas palabras del saludo del Angel a
Maria, pasan ante nuestra mirada los misterios gozosos, dolorosos, gloriosos y de luz de la vida del
Senor. lluminados por el misterio de Cristo, nuestros gozos y dolores cotidianos, adquieren un peso
de luz y de gloria, al sumergirse e incorporarse en el misterio mismo de la Encarnacion, Muerte y







