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& L Papa Juan Pablo II, al comenzar el tercer mile-
@ nio, precisé que la Iglesia debe ser no s6lo “ca-

sa” sino también “escuela” de comunién. La
Iglesia vivid esta comunién desde sus comienzos, mo-
vida por el Espiritu Santo recibido en Pentecostés. Los
Hechos de los Apostoles narran que los primeros cris-
tianos “tenian un solo corazén y una sola alma”. Es
decir, vivian conforme a lo que Jests les habia ensefia-
do: “En esto conocerdn que sois mis discipulos, en el
amor que os tengdis los unos a los otros”(Jn 13,35). Al
describir esta experiencia de la primitiva comunidad
cristiana se mencionan no solo la oracion, la Eucaristia,
la escucha de la Palabra de Dios, sino también las
aportaciones materiales y econémicas de los fieles a la
comunidad. Se pone de manifiesto asi que, si bien la
comunion en una comunidad cristiana no se reduce
solamente a la ayudas economicas para las necesidades
de la evangelizacion, tampoco la participacion suele
ser plena -me gusta decirlo de forma expresiva — si no
pasa por nuestro monedero y por nuestro reloj. La en-
trega de cada uno a las tareas de la parroquia o la di6-
cesis tienen que costarnos dedicacion, que es tiempo,
o dinero, cuando no ambas cosas...

Este tiempo de Cuaresma en el que cabe intensifi-
car nuestra participacion en tareas de formacion; y en
el que el ayuno y la abstinencia han de ser no pura es-
tética, sino fraterna limosna para otros, junto con la

campana contra el Hambre de
Manos Unidas que vuelve a
abrirnos los ojos a tantas nece-
sidades y a tanto bueno por
hacer, no son mas que puertas
abiertas a crecer en comunion
con la Iglesia desde mas cer-
ca.

Recicla tu vida
=

Es necesario siempre re-
doblar los esfuerzos en el cre-
cimiento de una mayor participacion solidaria, que pa-
ra ser auténtica y visible, ha de comenzar por la
realidad mas inmediata: nuestra comunidad parroquial.
Miremos con realismo en qué nos urge avanzar mas en
ese camino de la comunion plena: mds tiempo, mas
participacion, mas colaboracién, implicarme mas en se-
T

La Cuaresma 2010 es un momento de gracia para
animarnos a participar mds activamente en la accion
evangelizadora de la Iglesia. Es indudable que vamos
cosechado muchos frutos: pero se necesita una res-
puesta todavia atin mas amplia y profunda, brindando
cada uno —ahora me refiero a ti , lector amigo -, la
propia colaboracion a las actividades de la Parroquia,
a sus labores y “a las necesidades materiales de la Igle-
sia” (Catecismo Igl.Cat. 2043).

Alberto

Domingo 14 de Febrero

CAMPANA DE “MANOS UNIDAS” CONTRA EL HAMBRE

“El problema del hambre contintia angustiando a la humanidad; los esfuerzos
realizados hasta ahora no parecen haber disminuido significativamente el nimero
de afectados. La pobreza es una de las mas graves preocupaciones de la comuni-
dad internacional. Su solucién nos apremia a todos, reconociendo que a visién
del desarrollo como vocacion comporta que su centro sea la caridad». En este sen-
tido es necesaria una conversion del corazén a la caridad de Cristo, sabiendo que
hay recursos técnicos suficientes para acabar con la lacra de la pobreza. Esta con-
version nos lleva a transformar las estructuras de pecado que contribuyen a las si-
tuaciones de injusticia. Es la urgente tarea que se ofrece a los miembros de Manos
Unidas, y en la que todos estamos llamados a colaborar”.

“ Durante estos cincuenta anos, Manos Unidas ha trabajado para erradicar la mi-
seria, la nutricion deficiente, la enfermedad y el atraso cultural en los paises del
Tercer Mundo, y para identificar y eliminar sus causas estructurales; ha denunciado
en la sociedad espanola el problema del hambre y las penurias del subdesarrollo;
ha descubierto sus causas y propuesto eficaces remedios; ha reunido fondos para
financiar proyectos de desarrollo agricola, sanitario, educativo, social y de promocién de la mujer; y se ha es-
forzado por atender graves situaciones humanas. Sus campanas contra el hambre se insertan con naturalidad
en la practica de la Iglesia, que a través de los siglos ha ido acompariando solidariamente a hombres y muje-
res como signo del amor misericordioso de Jesucristo. La historia de la Iglesia es una historia de compromiso
constante con los necesitados”.
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Actividades de “Manos Unidas”
contra el hambre

Aunque los actos de cele-
bracién del 50 aniversario ya
comenzaron el dia 31, duran-
te este mes de febrero desta-
camos los siguientes:

* Jueves, dia 11, a las 20
horas: Eucaristia de lanza-
miento de la Campaiia en la

Parroquia de S. José Obrero-  por efm,q d: ?;m

o VicrneRl2:NDIA. DEL « ¥ v bay Mucias usones
AYUNO VOLUNTARIO

* A las 20 h. en la Sala de Conferencias Caixanova :
Conferencia a cargo de Sor Bernarda Garcia, salesia-
na, responsable de numerosos proyectos de desarrollo
en diversos paises de Africa.

» Domingo, dia 14: COLECTA en todos los tem-
plos a favor de “MANOS UNIDAS”.

Los Obispos entregan a Caritas
tres millones de euros

La Conferencia Episcopal Espafiola (CEE) ha en-
tregado a Cdritas, por medio de su Secretario General,
Mons. Martinez Camino, una aportacién de 3 millones
de euros, correspondientes al 1,5% del Fondo Comiin
Interdiocesano. Los obispos espafioles decidieron rea-
lizar esta donacién durante la tltima Asamblea Plena-
ria, como signo orientado a estimular la generosidad
de todos. La entrega se ha llevado a cabo en la sede de
Cdritas Espafiola al Presidente de Cdritas Espariola, D.
Rafael del Rio, y al nuevo Secretario General, D. Se-
bastidn Mora, quien present6 el IV Informe sobre “La
accién social ante la crisis”. Mora sefialé que, en este

afio, habrdn pasado por los servicios de acogida y asis-

tencia de Cdritas 800.000 personas, lo que supone un
record histérico, en concreto 200.000 mds que el afio
pasado y el doble que en 2007. Asimismo destac6 que
a raiz de la donacion de la Conferencia Episcopal, que
ya en 2008 entregd casi 2 millones de euros, las apor-
taciones y gestos de solidaridad han aumentado.

Mons. Martinez Camino recordé que “Cdritas es
Iglesia y la Iglesia es Cdritas” y que la Iglesia vive en
tres dimensiones fundamentales: su fe en Dios (que es
el Dios con nosotros), la alabanza de esa presencia di-
vina con nosotros (liturgia) y la caridad. Cdritas supo-
ne “una forma privilegiada de esta iltima dimensién”.
Asimismo reiteré la llamada que los obispos hicieron
en la reciente “Declaracién ante la crisis moral y eco-
némica”, aprobada por la iltima Asamblea Plenaria:
“Quiero hacer una llamada —ha subrayado el Secreta-
rio General de la CEE- a los catdlicos y a toda la gente
- que conffa en Céritas para que sigan aportando su ayu-
da personal y econémica.

Ciclo de Conferencias en Goian

Patrocinado por la Con-
cejalfa de Cultura de Tomi-
fio y la parroquia de Goidn
tendrd lugar un Ciclo de 25
Conferencias titulado “La |
Iglesia en la Actualidad” & &%
los cuatro sdbados del mes &
de febrero, a las 8 de la tar-
de, en el auditorio Munici-
pal de la villa, conforme al
siguiente Programa, que
coordina D. Manuel de
Santiago Gonzdlez, pdrroco de Goidn. El sdbado dia 6:
inauguracién y Conferencia sobre EL CAMINO DE
SANTIAGO Y EL ANO SANTO, a cargo de Francis-
co J. Castro Miramontes. sacerdote franciscano, Licen-
ciado en Derecho y en Sagrada Escritura. El sabado,
13: LOS NUEVOS DERECHOS HUMANOS:
ABORTO Y EUTANASIA, a cargo de Alfredo Luis
Martin Pereira, del Foro Espaiiol de la Familia. El sa-
bado 20 de febrero, el sacerdote Manuel Fernando
Sousa e Silva, Profesor de la Universidad de Lisboa
hablard de LOS PASTORCITOS DE FATIMA: UN
TESTIMONIO DEL SIGLO XX. Al sdbado siguien-
te, dia 20, intervendrd Francisco Javier Paredes Alon-
so, catedrdtico de Historia Contempordnea en la Uni-
versidad de Alcald de Henares, sobre SANTOS DE
PANTALONES CORTOS. VIVIR LA FE EN EL
MUNDO ACTUAL.

El Arzobispo de Santiago en el “Club
Faro de Vigo” conferencia sobre el
Afio Santo Compostelano

El CLUB FARO DE VIGO ha invitado a Mons. Ju-
lidn Barrio, Arzobispo de San-
tiago a pronunciar una confe-
rencia el viernes, dia 19 de
febrero, a las 8 de la tarde en
el Auditorio del centro Social
Caixanova (C/ Policarpo Sanz
26, 2°) sobre el tema "'Las pe-
regrinaciones a Santiago en
el Siglo XXI". Oportunisima
invitacién cuando estamos ce- /
lebrando el Afio Santo Compostelano y preparando la
peregrinacién diocesana al sepulcro del Apéstol en el
préximo mes de abril .
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[ LA CARIDAD: EL DON MAS GRANDE QUE DIOS NOS HA DADO |

§65r A caridad es el don més grande
1 que Dios ha dado a los hombres,
es su promesa y nuestra esperan-
za”, en palabras del Papa Bene-
dicto XVI en su enciclica “Céritas in veri-
tate”. “Vivida en la verdad, sigue
diciendo el Papa, nos lleva a comprender
que la adhesion a los valores del cristia-
nismo no es sélo un elemento Gtil, sino in-
dispensable para la construccién de una
buena sociedad y un verdadero desarro-
llo humano integral”.

Vivimos tiempos dificiles marcados
por una crisis econémica que como siem-
pre se ceba en las personas méas débiles,
en las que menos tienen, en las més de-
pendientes, en las mas pobres.

El desarrollo econémico ha estado, y
lo esté ain, aquejado por desviaciones y
Eroblemus dramaticos que la crisis actual
a puesto fodavia més de manifiesto
que ha originado que 58.300 familias
gallegas estén, con todos sus miembros,
en situacién de desempleo (INE 2009);
que el 13,12 % de la poblacién gallega
esté en paro, lo que supone 200.465
personas desempleadas (EPA 2009); que
403.265 personas en Galicia estén en
riesgo de pobreza y exclusién (Il Plan
Gc”%go de Inclusién Social), y que casi
el 25% de los nifios gallegos viva en la
pobreza moderada (Irﬂorme FOESSA).

El dltimo informe del Observatorio de
la Realidad Social de Céritas muestra
que el nimero de personas atendidas en
Espafia por sus Servicios de Acogida y
Asistencia aumenté de 400.000 a
600.000 personas del 2007 ol 2008, y
alcanzé las 800.000 personas en el
2009. Esto supone que en dos afios se
ha duplicado el nimero de personas

atendidas por Céritas, lo cual, como ase-

ura Sebastian Mora, Secretario General
ge Céritas Espafiola, “supone un récord
en los datos cﬁa atencién de este area de
trabajo de Céritas”.

Al mismo tiempo, los datos del Infor-
me revelan que, en general, los servicios
sociales pﬂglicos no cubren muchas ne-
cesidades basicas de las personas mas
acuciodas por la crisis, bien porque no
estan incluidas dentro de las prestaciones
basicas que ofrecen, o bien porque los
criterios de acceso a estas prestaciones
se han endurecido y son muy desiguales
entre Comunidades Auténomas en cuan-
to a tiempo de tramitacién, cuantias con-
cedidas y duracién de la prestacion. De
hecho, los agentes de Céritas constatan
la lentitud o?o falta de respuesta de los
servicios pGblicos ante situaciones de
emergenCIG.

Esta demora lleva como consecuencia
que Céritas debe asumir en muchos ca-
s0s la cobertura inmediata de las necesi-
dades urgentes de estas personas y fami-
lias, e incluso el “adelanto” de
cantidades que vayan a ser concedidas
por los servicios poblicos, hasta el punto
de que el 52% de las personas atendidas
porqla insfifucion vienen derivadas de los
servicios sociales poblicos.

“El amor al préjimo enraizado en el
amor a Dios es ante todo una farea para
cada fiel, pero lo es también para toda
la comunidad eclesial; y mi préjimo es
cualquiera que fenga necesidad de mi y

v

que yo pueda ayudar”; leemos en la en-
ciclica “Deus Caritas est”.

La comunidad eclesial esta respon-
diendo para ayudar a las victimas de la

crisis. En muchas diécesis se realizan co-
lectas de adviento, en otras se responde
con un dia de salario o con un euro por
persona, en ofras los sacerdotes entregan
parte o toda la paga extraordinaria, en
ofras se realiza Ta “operacién vivienda”
para ayudar a las familias y personas
que se enfrentan a graves J;Ficuhades
para afrontar el pago del alquiler de la
vivienda, la Conferencia Episcopal entre-
ga el 1,5 % del Fondo Interdiocesano...
En general las ayudas a Céritas y a ofras
instituciones de accién caritativosocial
por parte de socios y particulares han
aumentado porque la comunidad eclesial
es consciente de la realidad en la que
nos encontramos, de su compromiso con
el hermano necesitado y de la vocacién
a la que ha sido llamado.

Pero ain estando bien no nos pode-
mos quedar ahi, hay que ir més alla. Se
hace preciso vivir en profundidad el espi-
ritu de la caridad; lo cual supone vivir la
pobreza evangélica, que no es ofra que
tener una actitud cristiana ante los bienes
materiales, viviendo con sencillez y so-
briedad; procurando que a la persona
necesitada no le falte lo més indispensa-
ble para vivir; no acumulando riquezas
que acaparan el corazén, trabajando
por el propio sustento y confiando en la
providencia de Dios; cKefender los dere-
chos de los pobres; luchar, cada cual en
la medida de sus posibilidades, para que
la vida social, cu[:uroi, politica y econé-
mica esté orientada hacia el bien comin.
La caridad debe animar toda la existen-
cia de los fieles laicos.

Jaime Barrecheguren Beltran

Delegado diocesano de Caridad
y Promocién Social

¢QUE TIPO DE MUJER ERES? ;MUJER FUERTE, O MUJER DE FORTALEZA?

Una mujer fuerte hace ejercicios todos los dias para mantener su cuerpo en forma... mien-
tras que una mujer de fortaleza se arrodilla a orar, para mantener su alma en forma...

Una mujer fuerte no le teme a nada, ni a nadie... mientras que una mujer de fortaleza de-
muestra su valor a pesar de su temor o de su panico...

Una mujer fuerte a nadie permite que le quite lo mejor de ella... mientras que una mujer
de fortaleza da lo mejor de si misma a todos, cada uno de los dias de su vida...

Una mujer fuerte comete pocos errores vy los evita en el futuro... mientras que una mujer
de fortaleza se da cuenta de que los errores en la vida también pueden ser bendiciones de Dios,
v aprende de ellos...

Una mujer fuerte camina confiada con pasos seguros y fir-
mes... mientras que una mujer de fortaleza sabe que Dios la ayudard
a levantarse cada vez que caiga...

Una mujer fuerte muestra en su rostro una expresion de segu-
ridad vy confianza en si misma... mientras que una mujer de fortaleza

muestra una expresién de gracia y serenidad...

Una mujer fuerte tiene fe en que tiene fuerza suficiente para su viaje por la vida... mientras
que una mujer de fortaleza tiene fe en que el viaje la ird haciendo cada vez mis fuerte...

Una mujer fuerte obtiene un compafiero fuerte que incremente su fuerza... mientras que
una mujer de fortaleza se convierte en la fuerza que hard invencible a su compafiero...

Una mujer fuerte ensefa a sus hijos a perseguir el éxito en la vida... mientras que una mu-

jer de fortaleza les ensena a perseguir €l amor y la virtud...







