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PARROQUIA DE LA SOLEDAD (O Castro)
Telf.: 986 411 773

Horario de MISAS: Domingos y Festivos: 11,12 y 13; Laborables: 19 horas
Horario del DESPACHO: Lunes a Viernes de 19,30 a 20,30.         

MES DE MAYO

Como es habitual cada uno de los días del mes dedicado a la
Virgen, tendremos después del rezo del Rosario, las oraciones ma-
rianas en honor de nuestra Madre. Que también en vuestras casas
se note que es el “mes de María”: en las flores dedicadas a Ella…

“ROMERIA A NOSA SEÑORA DA PENEDA”

Como estamos intentando que se haga habitual el sábado día 14
de mayo, varias parroquias de este Arc i p restazgo de Vi g o - C a s a-
blanca pere g r i n a remos juntas al Santuario Mariano da Peneda
(Melgaco). Es un lugar atractivo por su belleza agreste y de gran
devoción mariana desde hace muchos años, en aquella comarca de
la Sierra de Xeres. Por 30 euros nos llevan, nos dan de comer y nos
devuelven a casa a una hora decente… Anotarse en el Despacho.

VISITA DEL SR. OBISPO Y CONFIRMACIONES

El sábado 7 de mayo a las 7 de la tarde, el Sr. Obispo visitará
por primera vez la parroquia para impartir el Sacramento de la
Confirmación a una serie de jóvenes y a algunos adultos. Os invito
a acompañarles y a estar presentes para saludar también al Buen
Pastor de la Diócesis que viene a vernos. Cuento con vuestra presen-
cia.

COLOQUIOS EN LA SOLEDAD

Se traslada al penúltimo jueves (día 19) para que la Doctora Su-
sana A. Burger pueda hablarnos de: SE ACERCAN EL VERANO Y
LA OPERACIÓN BIKINI, ¿EXISTEN LAS DIETAS MILAGRO? Actual-
mente están divulgándose una serie de dietas que dicen “adelga-
zantes” y no todas son fiables… Las que sí son fiables son las reco-
mendaciones de nuestra Doctora. A las 8 de la tarde del penúltimo
jueves tienes “una cita médica”.

PEREGRINACIÓN PARROQUIAL POR LAS RUTAS DE SAN PABLO

Para quienes quieran y puedan viajar a Turquía y Grecia del 5 al
15 de octubre, la parroquia está organizando una “peregrinación”
por algunos “lugares paulinos”: Efeso, Ikonio, Atenas, Corinto…
Claro que de paso no podemos perdernos la Capadocia de los San-
tos Padres, ni Estambul (Constantinopla y Bizancio en la antigüe-
dad), Pamukale (antes Hierápolis), Kayseri y seguramente algún
monasterio griego espectacular…

PRIMERAS COMUNIONES

Como todos los años tendremos las Primeras Comuniones  la vís-
pera de la Ascensión (4 de junio) a las 5,30 de la tarde; el día de
Corpus (26 de junio) a las 11 de la mañana  y el día de Santiago
Apóstol a la misma hora. La Preparación intensiva comenzará el
día 18 de mayo a las 6 de la tarde para todos los grupos.

“Dirigios con frecuencia a María en vuestras oraciones, por-
que «jamás se oyó decir que ninguno de los que han acudido a su
protección, implorado su socorro y pedido su intercesión haya si-
do desamparado de Ella». (Juan Pablo II).

• • • • • • • • • • • • • • •
“María Santísima continúa siendo la amorosa consoladora en
tantos dolores físicos y morales que afligen y atormentan a la
humanidad. Ella conoce nuestros dolores y nuestras penas, porque
también  Ella ha sufrido, desde Belén al Calvario: «Y una espada atravesará tu alma.» María es nuestra Madre espiritual, y la
madre comprende siempre a los propios hijos y los consuela en sus angustias. Además Ella ha recibido de Jesús en la cruz esa
misión específica de amarnos, y amarnos sólo y siempre para salvarnos. María nos consuela sobre todo señalándonos al Cruci-
ficado y al paraíso.”  (Juan Pablo II).

• • • • • • • • • • • • • • •
“Totus Tuus. Esta fórmula no tiene solamente un carácter piadoso, no es una simple expresión de devoción: es algo más. La
orientación hacia una devoción tal se afirmó en mí en el período en que, durante la segunda guerra mundial, trabajaba de
obrero en una fábrica. En un primer momento me había parecido que debía alejarme un poco de la devoción mariana de la
infancia, en beneficio de un cristianismo cristocéntrico. Gracias a san Luis Grignon de Montfort comprendí que la verdadera

devoción a la Madre de Dios es, sin embargo, cristocéntrica, más aún, que está profundamente arraigada
en el Misterio trinitario de Dios, y en los misterios de la Encarnación y la Redención”. (Juan Pablo II).

• • • • • • • • • • • • • • •
“Madre de misericordia, Maestra de sacrificio escondido y silencioso, a ti, que sales al encuentro
de nosotros, pecadores, te consagramos en este día todo nuestro ser y todo nuestro amor; te

consagramos también nuestra vida, nuestros trabajos, nuestras alegrías, nuestras enfermeda-
des y nuestros dolores”. (Juan Pablo II).

• • • • • • • • • • • • • • •
“También os pueden llegar a vosotros momentos de cansancio, de desilusión, de amargu-
ra por las dificultades de la vida, por las derrotas sufridas, por la falta de ayudas y de mo-
delos, por la soledad que lleva a la desconfianza y a la depresión, por la incertidumbre
del futuro. Si alguna vez os encontráis en estas situaciones, recordad que el Señor, en el
designio providencial de la creación y de la redención, ha querido poner junto a nosotros
a María Santísima, que, lo mismo que el ángel para el profeta, está a nuestro lado, nos
ayuda, nos exhorta, nos indica con su espiritualidad dónde están la luz y la fuerza para
proseguir el camino de la vida. Siendo todavía joven, el padre Maximiliano Kolbe escribía

desde Roma a su madre: «¡Cuántas veces en la vida, pero especialmente en los momentos más importantes, he experi -
mentado la protección especial de la Inmaculada...! ¡Pongo en Ella toda mi confianza pa-
ra el futuro!» (Juan Pablo II).

• • • • • • • • • • • • • • •
“Como esclava del Señor, María estuvo dispuesta a la entrega generosa, a la renuncia y al sa-
crificio a seguir a Cristo hasta la cruz. Ella exige de nosotros la misma actitud y disposición
cuando nos señala a Cristo y nos exhorta: «Haced lo que Él os diga.» María no quiere ligar -
nos a ella, sino que nos invita a seguir a su Hijo. Pero, para llegar a ser en verdad discí-
pulos de Cristo, debemos —como Cristo mismo nos enseña— despojarnos de nosotros mis-
mos, liberarnos de nuestra propia autocomplacencia y, como María, abandonarn o s
enteramente en Cristo; debemos seguir su verdad, la que Él mismo nos ofrece como único
camino hacia la vida verdadera y permanente.”. (Juan Pablo II).

• • • • • • • • • • • • • • •
“Tenemos necesidad de ti, Santa María de la Cruz: de tu presencia amorosa y poderosa.
Enséñanos a confiar en la providencia del Padre, que conoce todas nuestras necesidades;
muéstranos y danos a tu Hijo Jesús, camino, verdad y vida; haznos dóciles a la acción del Es-
píritu Santo, fuego que purifica y renueva.” (Juan Pablo II).

CON EL BEATO JUAN PABLO II LE DECIMOS T AMBIÉN A 
LA VIRGEN MARÍA: “QUIERO SER TOTUS TUUS”

A MINADA...

ESTAMOS TODOS
Cando esteas a ler este artículo,

posiblemente, se teña celebrado a
Beatificación de Xoan Paulo II. Por
cuestión de tempos para enviar estas
letras á maquetación, non é posible
facer unha crónica exhaustiva desta
celebración. Quedamos emplazados
para o próximo mes. Neste mes de
maio estarei participando nun curso
de actualización sacerdotal en Roma.
A providencia quere que poida estar
nesa histórica festividade da Divina
Misericordia e participar na cere m o-
nia de Beatificación.

P e ro sei que non estarei só. Esta
afirmación parte, non so do feito de
seren milleiros de peregrinos os que
acudan a Roma, senón que moita
xente que teño presente estarán co-
migo. Levo na maleta desta viaxe o
ro t ros, a historia e a vida e moitas
persoas que imos facendo xuntos o
camiño da fe. Alí diante do sepulcro
do novo Beato porei as inquedanzas
e desexos de moitas persoas. Pero
quixera sentirme nese día máis Igrexa
que nunca. Nun senso de comuñón e
unidade sentir ese vínculo que nace
da incorporación a Cristo e os que
formamos a súa Igrexa. 

Quixera pedirlle ó Beato Xoan
Paulo que sexamos foraxores da ver-
dade coma él. Que levemos con im-
petu e forza a Palabra coma él. Ser a
imaxe do papa viaxeiro misioneiros e
e v a n x e l i z a d o res con desexo de saír
dos nosos medos e pregoar a Boa
Nova como nos pide o Señor. Non
a v e rg o ñ a rnos das nosas debilidades,
para que resplandeza a forza de Cris-
to. De adentrarnos no Misterio do
Amor con un espírito contemplativo
como nos ensinou o papa polaco.

Dende a Cidade Eterna quero po-
ñer a miña pregaria polos máis no-
vos. Que a invitación a participar na
Xornada Mundial da Xuventude sexa
un impulso na proclamación da Pala-
bra nos xoves, que lles axude a des-
cubrir o rostro alegre, pascual e vivo
da Igrexa.

Resoe no noso interior o “To t u s
tuus” de Xoan Paulo II ollando á Vir-
xe María, Nai de Deus, da súa Igrexa
e de todos.

XAVIER ALONSO DOCAMPO
Párroco da Franqueira, Prado da   
Canda e A Lamosa
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NOTICIAS+NOTICIAS+NOTICIAS+NOTICIAS+NOTICIAS+NOTICIAS+NOTICIAS+NOTICIAS

A Diócesis celebra todos los años en el lunes de la octava de Pas-
cua, la festividad de nuestro patrono “San Telmo”. Su nombre era
Pedro González Telmo, pero el pueblo lo llama San  Telmo, y co-

mo tal ha sido invocado siempre por sus devotos que han conseguido de
él muchos favores. En momentos de especial peligro tanto los de a pie
como los marineros han gritado: "San Telmo bendito, ayúdame", y han
recibido ayudas que nadie ha podido explicar. 

Siendo sobrino del obispo de Astorga, este le costeó la educación re-
ligiosa para que se hiciera sacerdote, y una vez ordenado lo nombró De-
án de los canónigos de esa ciudad. Pero su educación había sido más
mundana que espiritual y lo que buscaba Telmo no era salvar almas sino
conseguir honores, y en él dominaban más el orgullo y el deseo de apa-
recer, que la virtud. Y Dios dispuso corregirlo. Y así fue que el día en que
se dirigía lleno de vanidad por las calles de Astorga a tomar posesión de
su puesto,  el caballo en el montaba con tanto orgullo y ostentación, em-
pezó a corcovear y lo derribó entre un barrizal, en medio de las risas de
la gente. Telmo se levantó de esa caída y exclamó: "Ya que hoy el mun-
do se ha burlado de mí, de ahora en adelante yo me burlaré del mun-
do", y dejando sus puestos honrosos se entró de religioso dominico en un
convento.

Después de haberse preparado muy cuidadosamente en la comuni-
dad de los dominicos para dedicarse a la predicación, empezó sus ser-
mones por pueblos y ciudades con gran aceptación de las gentes. Tenía
que predicar en las plazas porque la gente no cabía en los templos. Su
voz era sonora, su pronunciación perfecta y su estilo directo. Hablaba
francamente contra los vicios y en favor de la buena conducta, y sus ser-
mones producían efectos admirables. Pasaba muchas horas estudiando
los sermones que iba a pronunciar, y muchas horas más rezando por los
hombres a Dios, antes de hablarles de Dios a los hombres.

Y lo oyó predicar el rey San Fernando y quedó tan encantado de su
modo de hablar que lo nombró capellán de su ejército que victorioso iba
recobrando ciudad por ciudad y pueblo por pueblo, del poder de los
moros. Allí en el ejército tuvo que dedicarse Telmo con todas sus energías
a corregir vicios de los militares y a contenerlos para que en las ciudades
que conquistaban no cometieran excesos y crueldades.

Los militares jóvenes de las altas clases sociales se sintieron muy mo-
lestos por los sermones de Telmo en el ejército, porque no les toleraba sus
vicios y maldades y se propusieron amargarle la vida lo más posible. El,
al darse cuenta de que el ambiente de allí no era apto para su modo de
obrar y de pensar, se retiró del ejército y se vino a predicar a campesi-
nos y marineros en la diócesis de Tuy.  Y aquí  sí fue mejor aceptado. Lo
primero que hizo fue organizarlos en asociaciones para que defendieran
sus derechos y se ayudaran mutuamente.

Luego como sacerdote se dedicó a ser padre de los pobres, amigo de
todos, consejero de los que necesitaban ser aconsejados, corregidor de

vicios, pacificador de peleas y riñas y
buen ejemplo para todos de una vida sin
mancha y llena de espíritu y sacrificio y
oración.

Y sucedió que los marineros y pesca-
dores empezaron a encomendarse a las
oraciones de Telmo cuando se iban al
mar, especialmente en tiempos de tor-
mentas y vendavales. "¡Fray Telmo, en-
comiéndenos hoy que el tiempo está difí-
cil!", le decían al embarcarse. El santo
les prometía su oración y en plena mar
brava cuando los remeros veían que se
iban a hundir en las aguas formidables,
exclamaban: "Dios mío, por las oracio-
nes de Fray Telmo, ¡sálvame!", y sentían
que misteriosamente se libraban de
aquellos inminentes peligros de muerte.
En los procesos para su beatificación hay centenares de testimonios como
estos. Un día en plena tempestad cuando varios pescadores estaban en
grave peligro de perecer, San Telmo se puso a rezar por ellos y la tem-
pestad se calmó rapidísimamente, sin que nunca antes hubieran visto una
calma así de repentina.

En la Semana Santa a principios de abril al predicar un sermón se
despidió de sus oyentes avisándoles que muy pronto pasaría a la eterni-
dad. No era viejo. Había nacido en 1185 y apenas tenía 55 años. Pero
su salud estaba muy débil a causa de tantos sacrificios y largas horas de
estudio y frecuentísimas predicaciones. Estaba verdaderamente desgasta-
do por tantos años de esfuerzos por conseguir la gloria de Dios y el bien
de las almas y su propia santificación. Y el 14 de abril del año 1240  se
durmió para este mundo y despertó para empezar la vida eterna en el
cielo.

Y desde entonces empezó una interminable serie de prodigios conse-
guidos por su intercesión: salvarse de naufragios que parecían irreme-
diables. Calma instantánea de tempestades. Conversión de pecadores.
Apaciguamiento entre los que estaban peleados. Solución de graves si-
tuaciones económicas. Y por muchos años y hasta siglos, los marineros
de España y de Portugal, cuando estaban en gravísimos peligros, lo pri-
mero que gritaban era: "¡San Telmo bendito, protéjanos!". Y cuando las
tempestades arreciaban, los que estaban en alta mar repetían: "Es hora
de invocar a San Telmo bendito". Algo parecido queremos decir noso-
tros: cuando las olas de nuestras tentaciones y los huracanes de las pa-
siones quieran hundir la débil navecilla de nuestra alma, San Telmo ben-
dito: ruega a Cristo por nosotros para que seamos salvos y logremos
llegar al puerto de la eternidad feliz.

Retir o de Pascua de la U.N.E.R.
El  movimiento

de apostolado
“Unión Eucarística
R e p a r a d o r a ”
(U.N.E.R.), celebra-
rá EN EL Monaste-
rio de  San Vi c e n t e
de Trasmañó, el día
21 de mayo y a par-
tir de  las 11 de la
mañana el RETIRO
DE PASCUA. Nos
acompañarán la
Hermana MEN, Mª
Esther Herrero Ma-
chón, y el sacerdote
D. Ramón Portela
Alonso (Vicario de
la Parroquia Nosa
Sra. do Rocío).
Concluirá a las 17
horas.

Bodas Sacer dotales
celebración del 13 de Mayo en T ui

Como todos los años, los sacerdotes de la Diócesis
somos convocados anualmente el 13 de mayo al Se-
minario de Tui  a una jornada de oración, renovación,
homenaje y fiesta. En el marco del aniversario de la
Consagración del Seminario al Sagrado Corazón de
Jesús, celebramos con mucha alegría los aniversarios
de ordenación de nuestros hermanos en el ministerio
presbiteral. Este año felicitamos por los  60 años de
sacerdocio (Bodas de Diamante) a: D. Moisés Alon-
so Valverde ; D. Ramón Rodríguez Otero; D. Jesús
Rodríguez Otero y D. Angel Pérez Besada. En los  50
años de sacerdocio (Bodas de Oro ) felicitamos a
Mons. D. José Diéguez Reboredo; Mons. D. Ramón
Búa Otero ; D. Luis Alonso Fernández; D. Pascual
Bermúdez Fernández; D. Constantino Fernández Esté-
vez; D. Luis Hierro Najarro; D. Laurentino López Pé-
rez;  D. Cándido Pernas Botana; el salesiano P. Fran-
cisco Brea Pazos; el Capuchino P. Carlos Ortiz
Ramos. Y  celebra los 25 años de sacerdocio (Bodas
de Plata) el Redentorista P. Jesús María Casas Herre-
ro. A todos, felicidades y gracias por vuestra fidelidad
y vuestra entrega. 

XI Consejo Pr esbiteral de la Diócesis
El Obispo ha ordenado que se constituya el Conse-

jo Presbiteral una vez que se han llevado a cabo las
elecciones de los representantes del clero en las distin-
tas zonas. Previamente el Obispo había Decretado la
corrección de un artículo de los Estatutos según el
cual el Obispo confirmaba como Arciprestes a los ele-
gidos en las zonas por sus compañeros. A partir de
ahora no será así: los Arciprestes son los representan-
tes del Obispo en sus demarcaciones y se han elegido
nuevos representantes para el Consejo Presbiteral, que
en algunas zonas los compañeros han preferido que
fuera el mismo Arcipreste ya designado. El día 4 de
mayo, a las once de la mañana se constituirá en el se-
minario Mayor el nuevo Consejo que hace el número
once. 

La JMJ es un encuentro de jóvenes con el Papa, fue una ini-
ciativa de Juan Pablo 11 que empezó en 1985. Reúne a millo-
nes de personas y es una oportunidad para renovar la fe en
Cristo y fomentar el intercambio entre la gente joven de dife-
rentes culturas y continentes.

Si tienes entre 15 y 30 años vente con nosotros a Madrid.
¡Contamos contigo! Vivirás una experiencia que puede cambiar
tu vida.

Antes del verano tendremos algunos encuentros de informa-
ción y preparación.

Aquí tienes los lugares y personas para ponerte en contacto:
PRECIOS

-16 a 22 de Agosto: 300 ¤/persona
-19 a 22 de Agosto: 100 ¤/persona
INCLUYE
- Viaje en autobús ida y vuelta
- Estancia en colegio o parroquia
- Desayuno, comida y cena
- Acceso a zonas de encuentro con el Papa
-Acceso a exposiciones, conciertos, museos, zonas reserva-

das, etc.
- Mochila del peregrino (gorra, camiseta, libro de encuen-

tros, guía de Madrid, etc.).
- Billete para el transporte público en Madrid.
- Seguro de accidentes.

+ INFORMACIÓN
– en tu parroquia o centro educativo
– en el tlfno.: 610 203 429 (de lunes a viernes. Horario: 9-

14 h./16,30-19,30 h.).
– pastoraljuvenilvigo@hotmail.com
– http://possumusvigo.wordpress.com

Jor nada Mundial de la Juventud

El lunes de la octava de Pascua, Festividad de
San Telmo, Patrono de la Diócesis de TUI-VIGO
Día 2 d e mayo, a las 12 h. Misa Solemne en la ca tedral y a las 21 Pr ocesión

L

Aumenta de nuevo el número de
declaraciones a favor de la Iglesia

En la última declaración de la Renta, de 2010, correspondiente
al IRPF de 2009 el número de declaraciones con asignación a favor
de la Iglesia Católica se ha incrementado en 65.983. El número total
de declaraciones a favor de la Iglesia se ha elevado a 7.260.138 mi-
llones. En tan solo tres años, se ha producido un aumento de casi
800.00 declaraciones (exactamente 777.983). Si tenemos en cuenta
que un buen número de ellas son conjuntas, podemos estimar que en
la pasada primavera más de 9 millones de contribuyentes asignaron
a favor de la Iglesia Católica. El porcentaje sube casi medio punto y
asciende a un 34,75%, aunque la recaudación ha s ido de
249.456.822 euros (3.225.724 euros menos que el año anterior). Es
un dato muy positivo si se tiene en cuenta que, en el contexto general
de crisis económica, las previsiones que se tenían en relación con la
recaudación del IRPF y su impacto en la cuota íntegra del impuesto,
que se utiliza como base para la asignación, eran pesimistas.

La Conferencia Episcopal Española
adquiere el 51% de 13 TV

La Conferencia Episcopal Española (CEE) ha adquirido el 51 % de
las acciones del canal de Televisión 13 TV. La firma del contrato se ha
producido por parte del Vicesecretario para Asuntos Económicos de
la CEE, Fernando Giménez Barriocanal. La Conferencia Episcopal Es-
pañola decide así invertir en una Televisión Digital Terrestre, cuyas
emisiones regulares comenzaron a principios de este mismo año, con
un contenido generalista de inspiración cristiana y bajo el eslogan de
cadena “Creemos”.

La titularidad de 13 TV marcará las líneas principales del ideario
y supervisará la gestión, que llevará a cabo el Consejo de Administra-
ción de la Cadena.  13 TV seguirá colaborando con Popular TV en el
trabajo habitual y en la progresiva integración de ambos canales.

Pr esentación del libr o “Jesús de 
Nazar et” de Benedicto XVI

Organizado por el Instituto Teológico de S. José de
Vigo, y con la presencia del Sr. Obispo,  a las 12,30 de
la mañana del día 8 de junio tendrá lugar en el Semi-
nario Mayor, el acto de presentación del libro del Papa
Benedicto XVI “Jesús de Nazaret”. Intervienen el Di-
rector del Inst. Teológico, D. Guilermo Juan Morado,
que hablará de “La credibilidad de Jesús de Nazaret”
y D. Julio Andión Marán, sobre “El libro de Benedic-
to XVI. Contexto de lectura y claves de interpreta-
ción”.

PON LA X A FAVOR 
DE LA IGLESIA Y DE 
LOS FINES SOCIALES

PERSONA DE PARROQUIA FECHAS FECHA
CONTACTO DE SALIDA SALIDA REGRESO

D. Alberto Montes  606 667 777 Fátima (Vigo) 16 de agosto
D. Fernando Cerezo  669 101 158 Gondomar y 22 de agosto
D. Javier Docampo 609 472 591 A Franqueira 19 de agsoto
D. Uxío Domínguez 610 564 263 Arcade


